
 

 امی : گرمراجعه کننده 

در زمان تعیین شده جهت امور پذیرش در مرکز حضور بهم رسانید. با سعه صدر و آرامش 

 در ارائه خدمات بهتر یاری فرمایید. خود ما را

 

 یلازم جهت انجام ماموگراف یها یآمادگ
 
   .بهترین زمان انجام ماموگرافی یک هفته بعد از قاعدگی می باشد 

 دیاز انجام کار با آب گرم استحمام کن قبل. 

 ادکلن، مام و ،عطر،یماده دئودرانت که در انواع خوشبوکننده ها به صورت اسپر اثر… 

 .مانده باشد یباق دیپوست شما نبا یانواع کرم ها و روغن ها رو نهمچنی و دارد وجود

 دیمورد نظر را بتراش یزائد نواح یموها. 

 دییاستفاده ننما د،یآنها عطر زده ا یکه بر رو ییلباس ها از. 

 لیحونسخه، ت رشیو به هنگام پذ دیمرتبط با انجام کار را همراه داشته باش یپزشک مدارک 

 .دیده رشیپذ مسئول

 رشیپذ زی)برداشتن پستان(، هنگام اخذ نوبت و ن یمستکتوم یصورت انجام جراح در 

 .دیاطلاع ده یحضور

 دیاطلاع ده یحضور رشیپذ زیهنگام اخذ نوبت ون ،یقلب یصورت داشتن باتر در. 

 را داشته  یکمک لهیبدون استفاده از هر گونه وس ستادنیا ییانجام کار لازم است توانا یبرا

 .دیباش

 باشد ینم ریافراد باردار انجام پذ یبرا یماموگراف. 

 باشد ینم ریبدون دستور پزشک انجام پذ یماموگراف. 

 روز:                              ساعت:           ماموگرافیجهت برگه آمادگی 

طب تصویری بیمارستان علامه بهلول گنابادی –آموزش سلامت   


